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 ת נחפרש

חייא בר אבא בשם ר' לי   מהו ליתן רוק תפל על גבי העין בשבת, אמר ר'  1איתא במדרש )תנחומא ח(   .צא מן התיבה

אסור ליתן רוק תפל על גבי עין מפי שהיא כמרפא בשבת, בא וראה שאין מכה שאין לה רפואה, ומה רפואתו של  

לין גזרה קשה, ר' יוסי אומר  יצה"ר, תשובה, דאמר ר' יהודה בר שלום בשם ר' אליעזר תשובה ותפלה וצדקה מבט 

סי אומר אף שינוי השם  וענין הפתיחה לצא מן התיבה. ועוד ר' י  דק מה יש לדק אף שכוי השם ומעשים טובים וכו'. 

ומעשים טובים, יש להבין מה הוא שינוי השם, וכי מפני שקרא לעצמו שם אחר מבטל גזירה קשה. ועוד מה היא  

 תשובה ותפלה וצדקה אינם מעשים טובים. מעשים טובים, וכי מה שאמר למעלה 

נאמר ויאמר ה' אל לבו לא אוסיף   2המדרש מפרש כי בפרשה )ברשאית ח, כא( אך להבין דברי חכמים וחידותם.  

וגו', מהיכן נודע לנח שהשי"ת אמר אל לבו, וגם ניתן לו אות קשת מבטח עוז שלא ירא עוד ממבול. ואיתא במדרש  

מתפלל בכל עת  בתיבה לא ראה שינה, וגונח וגונח דם והכישו ארי, והי' דש שהי' סגור כי כל י"ב חו 3)תנחומא ט( 

 
 דשא עלי רביבי 

ר 1 מַר רַבִי חִיָא בַר אַבָא בְשֵם רַבִי  אֱלֹהִים אֶל נֹחַ לֵאמֹר צֵא מִן הַתֵבָה. יְלַמְדֵנוּ רַבֵנוּ, מַהוּ לִתֵן רֹק תָפֵל עַל גַבֵי הָעַיִן בַשַבָת. אָ  וַיְדַבֵּ

מַה הִיא רְפוּאָתוֹ  הָעַיִן בַשַבָת, מִפְנֵי שֶהוּא כִמְרַפֵא בַשַבָת. בוֹא וּרְאֵה, שֶאֵין מַכָה בָעוֹלָם שֶאֵין לָהּ רְפוּאָה. וּ ר לִתֵן רֹק עַל גַבֵילֵוִי, אָסוּ

 שֶל יֵצֶר הָרַע, תְשוּבָה, 

ה דְבָרִים מְבַטְלִין גְזֵרָה קָשָה, אֵלּוּ הֵן, תְשוּבָה וּתְפִלָּה וּצְדָקָה. אָמַר רִבִי יוֹסִי,  בִי אֶלְעָזָר, שְלֹשָ דְאָמַר רַבִי יְהוּדָה בֶן רַבִי שָלוֹם בְשֵם רַ 

שוּ תְשוּבָה, וַיִמַח אֶת כָל  וּבָה. כֵיוָן שֶלּאֹ עָ אַף שִנּוּי הַשֵם וּמַעֲשִים טוֹבִים. לְפִיכָךְ הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא מְקַוֶּה לְדוֹר הַמַבוּל שֶמָא יַעֲשוּ תְש

, בִרְשוּת הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא נִכְנַסְתִי, שֶאָמַר  הַיְקוּם וְגוֹ', וְשִיֵר לְנֹחַ בַתֵבָה. כֵיוָן שֶנָּחוּ הַמַיִם, הָיָה צָרִיךְ נֹחַ לָצֵאת מִן הַתֵבָה. אֶלָּא אָמַר

ים אֶל נֹחַ לֵאמֹר  הַתֵבָה, וְעַכְשָו אֵינִי יוֹצֵא אֶלָּא בִרְשוּתוֹ. נִגְלָה עָלָיו הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא, שֶנֶּאֱמַר: וַיְדַבֵר אֱלֹהִ תָה וְכָל בֵיתְךָ אֶל לִי, באֹ אַ 

 צֵא מִן הַתֵבָה אַתָה וְאִשְתְךָ. 

 
אמֶ  2 ֹֹּ֨ יחַ הַנִּיחֹחַַ֒ וַי ֹ  וַיֵָָּ֣֣רַח ה֮  אֶת־רֵֵ֣ וֹ ל ה אֶל־לִבּ֗ ף  ר יְהוָָ֜ א־אֹסִִ֥  ֹ יו וְל ע מִנְּעֻרָָ֑ ם רַַ֖ ב הָאָדָָ֛ י יֵֵ֣צֶר לֵֵ֧ ם כִֹ֠ אָדָָ֔ ָ וּר ה  אֲדָמָה֙ בַעֲבֵ֣ ל ע֤וֹד אֶת־הָ  סִף לְקַלֵֹּּ֨ א־אֹֹ֠

יתִי׃  ר עָשִ  אֲשִֶ֥ ַ י כ  וֹת אֶת־כָל־חַַ֖ וֹד לְהַכִ֥  עָ֛

 
א  3 . הוֹצִיאָה  (ח ,קמב  תהלים)וֹדוֹת אֶת שְמֶךָ בִי יַכְתִרוּ צַדִיקִים כִי תִגְמֹל עָלָי  מִמַסְגֵר נַפְשִי לְה מִן הַתֵבָה. זֶה שֶאָמַר הַכָתוּב: הוֹצִיאָה צֵּ

שְנֵים עָשָר חֹדֶש לאֹ טָעַם טַעַם שֵנָה, לאֹ נֹחַ וְלאֹ בָנָיו, שֶהָיוּ זְקוּקִין לָזוּן  י, כָל אוֹתָן מִמַסְגֵר נַפְשִי, שֶהָיָה נֹחַ סָגוּר בַתֵבָה. אָמַר רַבִי לֵוִ 

תָן. יֵש בְהֵמָה  יָדָן לָזוּן אוֹמִיוֹת הִכְנִיסוּ בְ אֶת הַבְהֵמָה וְאֶת הַחַיָה וְאֶת הָעוֹפוֹת. רַבִי עֲקִיבָא אוֹמֵר, אֲפִלּוּ שְבִשְתִין לְפִילִין וּזְכוּכִיוֹת לְנַעֲ 

 שֶאוֹכֶלֶת לִשְתֵי שָעוֹת בַלַּיְלָה, וְיֵש אוֹכֶלֶת לִשְלֹשָה. 

רִי, הִכִישוֹ   לָזוּן אֶת הָאֲ עַם אַחַת שֶהָיָה נֹחַ תֵדַע לְךָ, שֶלּאֹ טָעֲמוּ טַעַם שֵנָה, דְאָמַר רַבִי יוֹחָנָן בְשֵם רַבִי אֶלְעָזָר בְרַבִי יוֹסִי הַגְלִילִי, פַ 

ן וְהִקְרִיב שֵם בְנוֹ תַחְתָיו. וְעָלָיו נֶאֱמַר, הֵן הָאֲרִי וְיָצָא צוֹלֵעַ, שֶנֶּאֱמַר: וַיִשָאֶר אַךְ נֹחַ. אַךְ, שֶלּאֹ הָיָה שָלֵם וְלאֹ הָיָה כָשֵר לְהַקְרִיב קָרְבָ 

 . ( לא  ,יא משלי)צַדִיק בָאָרֶץ יְשֻלָּם  
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הוציאה ממסגר נפשי כדאיתא במדרש )שם(. וזה הוא תשובה ותפלה וצדקה שזן ופרנס הבהמה וחיה, ולזה ה מבטל  

ודע לו מה שהש"י  אך השני דברים האלה. היינו שנ 4הגזירה קשה, ונאמר ויזכור אלקים את נח וגו' ויבשה הארץ.

, לזה זכה במאמר ר' יוסי שינוי השם. פירוש לדבר, כי שינוי  אומר אל לבו היינו לישרים סודו, וניתן לו האות קשת

 השם היינו שאינו זה האדם שמקודם כי הוא עתה איש אחר. 

א רצה לצאת מעצמו  ולהבין זה, כי קודם המבול אמר לו הש"י שיכנוס ולא רצה לכנוס עד שדחקוהו המים, וביציאתו ל 

ארץ הי' צריך לברוח מן התיבה כי לא נאסר לו לצאת,  אף שלא נאסר לו לצאת כי מדרך העולם כשראה שיבשה ה

זה נקרא שינוי השם כי הוא איש אחר הפוך מקודם שנאמר לו לכנוס ולא רצה. ומעשים טובים, הוא מה שהש"י התיר  

מעשים טובים כי היא מדת חסידות כי הש"י    למארה, זה נקרא  שלא רצה להוליד  6והוא גדר עצמו  5לו תשמיש המטה

אות קשת מדה כנגד מדה, כי אות ברית קודש נקרא ג"כ קשת כידוע, ולזה פתח   דולזה ניתן לו מבטח עו התיר לו, 

המדרש מהו ליתן רוק תפל, כי רוק תפל היא דבר קטן ואין בה משום שחיקת סמנין, וסלקא דעתך להתיר בשבת,  

 ה אסור מפני שהוא כמרפא ואסור לעשות בשבת. על כל ז

הצמצומין האלו, היינו שלא רצה לצאת שלא ברשות, וגם צמצם עצמו מתשמיש המטה, השני  והנמשל הוא שב' 

שסבל י"ב חודש בתיבה, כמו רוק תפל לשאר סמני רפואות, אך שהוא  7דברים האלו הוא דבר קטן כנגד הסבלנות 

סבל בתיבה,  ברים אלו זכה יותר לדברים גדולים יותר ממה שזכה מהיסורים שכמרפא שרואים אנו שבשביל ב' ד 

, והראי שלא רצה לכנוס עד שדחקוהו המים,  8ואם תקשה למה היא כך, תריץ כי היסורים שסבל בתיבה הי' בעל כרחו 

מו משה רבינו  כ  9י לגדולי עולם הש"י מנסה אותן בדבר קטן כוב דברים הי' מדעתו וברצונו, לזה זכה לב מתנות אלו,  

 10ודוד המלך. 

 

 
 דשא עלי רביבי 

י  ר נַפְשִי וְגוֹ' בִי יַכְתִירוּ צַדִיקִים. שֶבִ רַב הוּנָא בְשֵם רַבִי יוֹסִי אָמַר, יָצָא גוֹנֵחַ וְכוֹהֶה דָם מִן הַצִנָּה. לְפִיכָךְ הוּא אוֹמֵר, הוֹצִיאָה מִמַסְגֵ 

רוּךְ הוּא נִסִים, שֶנֶּאֱמַר: יְמַלֵּט  ש בָרוּךְ הוּא כֶתֶר, שֶאוֹמֵר, וּמָה, נֹחַ שֶהָיָה צַדִיק וְלאֹ הָיָה צַדִיק שָלֵם, כָךְ עָשָה לוֹ הַקָדוֹש בָ נוֹטֵל הַקָדוֹ

 , וְלאֹ נָקִי. אִם הָיָה צַדִיק גָמוּר, עַל אַחַת כַמָה וְכַמָה.(ל ,כב איוב)אִי נָקִי 

 
ר אֱלֹהִים֙  4 רֶץ וַיִזְכֹ֤ ים ר֙וּחַ֙ עַל־הָאָָ֔ ר אֱלֹהִִ֥ ה וַיַעֲבֵֹּ֨ וֹ בַתֵבָָ֑ ר אִתַ֖ ה אֲשִֶ֥ חַיָה֙ וְאֶת־כָל־הַבְהֵמָָ֔ ַ ת כָל־ה  חַ וְאֵ֤ יִם׃  אֶת־נָֹ֔ כוּ הַמָ   וַיָשַֹ֖
  :אִיש וְאִשְתוֹ, כָאן הִתִיר לָהֶם תַשְמִיש הַמִטָה .' אתה ואשתך וגובראשית ח טז  5
חוֹ הַקָבָ"ה שֶלּאֹ לְשַחֵת הָעוֹלָם  מַסְכִים אֲנִי עִמְךָ, שֶהָיָה נֹחַ דוֹאֵג לַעֲסֹק בִפְרִיָה וּרְבִיָה עַד שֶהִבְטִי . ואני הנני ט:טבראשית ל  רש"י 6

 :אוֹת עוֹד, וְכֵן עָשָה וּבָאַחֲרוֹנָה אָמַר לוֹ הִנְנִי מַסְכִים לַעֲשוֹת קִיוּם וְחִזּוּק בְרִית לְהַבְטָחָתִי וְאֶתֵן לְךָ
 סבלנות בתיבה.גד י"ב חדש של כנ צמצומים קטנים אינם שויםכלומר  7
 ות. אחרסיבות היה שוה משו יותר גדול, בגלל היה נפרד זה לא היה בחירה שלו, אז בחירתו  8
אנחנו מאמינים  קטנים. דיקים גדולים להבחן בדברים  ך צ כמנו. זה דרק דרך עבודה לאנשים פשוטים שזה לא ר . וזה מופלא מאד 9

 קטנים! ועות הנראית כ נדברים ותווי של  בשמקצת, ב

כָל אִמְרַת אֱלוֹהַּ צְרוּפָה, אֵין הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא נוֹתֵן  ( :משלי ל, ה)דָבָר אַחֵר, וּמשֶה הָיָה רֹעֶה, הֲדָא הוּא דִכְתִיב     שמות רבה ב ג 10

 בָרוּךְ הוּא בְדָבָר קָטָן וְנִמְצְאוּ  ה, הֲרֵי לְךָ שְנֵי גְדוֹלֵי עוֹלָם שֶבְדָקָן הַקָדוֹשגְדֻלָּה לָאָדָם עַד שֶבוֹדְקֵהוּ בְדָבָר קָטָן, וְאַחַר כָךְ מַעֲלֵהוּ לִגְדֻלָּ 

וְעַל  ( :שמואל א יז, כח )לְדָוִד    עֱלָן לִגְדֻלָּה, בָדַק לְדָוִד בַצאֹן וְלאֹ נְהָגָם אֶלָא בַמִדְבָר לְהַרְחִיקָם מִן הַגָזֵל, שֶכֵן אֱלִיאָב אוֹמֵרנֶאֱמָנִים וְהֶ 

אֵין מְגַדְלִין בְהֵמָה דַקָה בְאֶרֶץ יִשְרָאֵל.   :(ב-גמרא בבא קמא עט )צאֹן הָהֵנָה בַמִדְבָר, מְלַמֵד שֶהָיָה דָוִד מְקַיֵם הַמִשְנָה שְתָ מְעַט הַ מִי נָטַ 

מֵאַחַר עָלוֹת הֱבִיאוֹ, וְכֵן בְמשֶה הוּא  ( :תהלים עח, עא)שֶנֶּאֱמַר א נִמְצָא אַתָה נֶאֱמָן בַצאֹן, בוֹא וּרְעֵה צאֹנִי,  אָמַר לֵיהּ הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּ

תהלים עז,  )רְעוֹת יִשְרָאֵל, שֶנֶּאֱמַר  צִיאָן מִן הַגָזֵל, וּלְקָחוֹ הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא לִ וַיִנְהַג אֶת הַצאֹן אַחַר הַמִדְבָר, לְהוֹ( :שמות ג, א)אוֹמֵר 

  .נָחִיתָ כַצאֹן עַמֶךָ בְיַד משֶה וְאַהֲרֹן( :כא
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