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 פרשת בחקותי
עדותיך )תהלים קיט,   , חשבתי דרכי ואשיבה רגלי אל1לה, א( אם בחקותי תלכו. איתא במדרש )ויקרא רבה פרשה

 הולך ורגלי מביאות אותי לבתי כנסיות ולבתי  מחשב למקום פלוני ולבית דירה פלונית אני נט(, אמר דוד בכל יום אני

שהולך לדבר הרשות,   של הקב"ה, לכשיראה בשעה  ו שהולך בחוקי  מדרשות. המדרש מסביר לאדם אימתי יוודע לו

שהולך בחוקי השי"ת. ומהיכן יזכה האדם   מביאות אותי לדברי תורה ולמצות, זה הסימן וסוף הדבר, דהיינו רגלי 

אחא שיעשה   במדרש )שם( שלש עצות לזה. ר' הונא בשם ר'  הג שילך בחוקי השי"ת, איתא והיכן יעשה ויתנ  לזה,

 שיחשב ברכות וקללות, דהיינו שיודע לו בלבו הפסד מצוה כנגד שכרה. ור' מנחם אמר  כל מעשיו בחשבון, שיחשב

חשבתי קללות, ברכות  ברכות    הפקר. ור' אבא בריה דר' חייא אמר חשבתי בבירור שיש דין ויש דיין ושאין העולם של 

 וקללות מוא"ו ועד ה"א, ולא עוד שהן הפוכות.  מאל"ף ועד תי"ו

עשה הקב"ה עמו ולא כפי   לברכות. פירוש שיחשוב האדם כמה טובות  אמר ר' אבין אם זכיתם אני הופך לכם קללות 

ת וכו'. דבר זה  ולבך יודעין מעשים שעשי  , ר' מאיר אומר את2( במדרש )דברים רבה פרשה ב, כ מעשיו, כדאיתא

דהיינו שיכוון מעמקי   דברים אלה יבטח שבודאי ילך בחוקי השייית, אותו שילך בחוקי השי"ת. ואם יקיים שלשה מביא

  השי"ת.

ז"ל שתהיו יגעים בתורה, כמו   עמלים בתורה. מפני מה לא אמר רש"י ואיתא ברש"י ז"ל אם בחקותי תלכו, שתהיו

 הפירוש של עמל הוא ענין אחר, כי יגיעה נקרא יגעתי ומצאתי תאמן. אך  3ב( ”בגמרא )מגילה ו ע שאמר ר' יצחק

מבטל התורה בשביל   עצמו שאינו לומד מצות אנשים מלומדה, ואינו שאדם מייגע עצמו שלומד מתוך הדחק, ומייגע

 הללו בעלי פטסין, ופרש"י יין הכינו להם שאמר ר' אליעזר   4"ב( עדאיתא בגמרא )ביצה טו   תענוגי העולם הזה, כמו 

משתדל שיגיע לו יתרון   לשמוע דברי תורה. ועמל נקרא על דבר שאדם במשתאות, כלומר בעלי נפש הן ואינם יגעים

 
ח   1 כו אִם בְּ לֵּ תַי תֵּ תִיב( ,ויקרא כו, ג) קֹּ תֶיךָ, אָמַר דָוִד רִבוֹנוֹ שֶל  ( :תהלים קיט, נט) הֲדָא הוא דִכְּ דֹּ לַי אֶל עֵּ רָכָי וָאָשִיבָה רַגְּ תִי דְּ חִשַבְּ

חַשֵּ  כָל יוֹם וָיוֹם הָיִיתִי מְּ נֵּסִי עוֹלָם בְּ י כְּ בָתֵּ בִיאוֹת אוֹתִי לְּ לַי מְּ הָיו רַגְּ ךְ, וְּ לוֹנִית אֲנִי הוֹלֵּ ית דִירָה פְּ בֵּ לוֹנִי ולְּ מָקוֹם פְּ ר לְּ אוֹמֵּ י  ב וְּ בָתֵּ וֹת ולְּ
תִ  ם רַבִי אַחָא אָמַר חִשַבְּ שֵּ תֶיךָ, רַב הונָא בְּ דֹּ לַי אֶל עֵּ תִיב: וָאָשִיבָה רַגְּ רָשוֹת, הֲדָא הוא דִכְּ דָן שֶל  מִדְּ סֵּ הֶפְּ ווֹת וְּ כָרָן שֶל מִצְּ י מַתַן שְּ

תִי מַה עָזָר בַר אֲבִינָא אָמַר, חִשַבְּ רַבִי אֶלְּ נָא דְּ ם חַתְּ נַחֵּ תֶיךָ. רַבִי מְּ דֹּ לַי אֶל עֵּ רוֹת, וָאָשִיבָה רַגְּ תַי   עֲבֵּ קֹּ ח  תָ לָנו בַתוֹרָה: אִם בְּ שֶכָתַבְּ
תִיב תַמָ  כו, ומַה כְּ לֵּ נָתַתִי שָלוֹם בָאָרֶץ( :ויקרא כו, ו)  ןתֵּ תִיב תַמָן ( :ויקרא כו, יד ,)וְּ עו לִי, מַה כְּ מְּ אִם לֹּא תִשְּ תִי  ( :ויקרא כו, יח) וְּ יָסַפְּ וְּ

כֶם. רַ  רָה אֶתְּ יַסְּ רָכוֹתלְּ לָלוֹת. בְּ תִי קְּ רָכוֹת חִשַבְּ תִי בְּ ם רַבִי יוֹנָתָן אָמַר, חִשַבְּ שֵּ רַבִי חִיָא בְּ יהּ דְּ רֵּ לָלוֹת   בִי אַבָא בְּ אל"ף עַד תי"ו, קְּ מֵּ
ךְ ינִי הוֹפֵּ כִיתֶן הֲרֵּ ן הֲפוכוֹת. אָמַר רַבִי אָבִין אִם זְּ לֹּא עוֹד אֶלָא שֶהֵּ עַד ה"א, וְּ רו אֶת  מִן וי"ו וְּ מְּ שֶתִשְּ ימָתַי כְּ רָכוֹת, אֵּ לָלוֹת לִבְּ  לָכֶם קְּ

כו לֵּ תַי תֵּ קֹּ ח  תִיב: אִם בְּ  .תוֹרָתִי, הֲדָא הוא דִכְּ
יָן 2 לָה מִן הָעִנְּ מַעְּ תִיב לְּ ךָ  ( :דברים ד, לט)  מַה כְּ לִבְּ אִיר אָמַר הַקָדוֹש בָרוךְ הוא, אַתְּ וְּ בָבֶךָ, אָמַר רַבִי מֵּ תָ אֶל לְּ בֹּ תָ הַיוֹם וַהֲשֵּ יָדַעְּ וְּ

אתִי עָלֶיךָ.   בֵּ נֶגֶד מַעֲשֶיךָ הֵּ אתִי עָלֶיךָ שֶלֹּא כְּ בֵּ יִסורִין שֶהֵּ עִים מַעֲשִים שֶעָשִיתָ, וְּ  יוֹדְּ

. 
אָמַר 3 חָק וְּ ךָ אָדָם רַבִי יִצְּ ֹּאמַר לְּ תִי אִם י ן לֹּא יָגַעְּ לֹּא מָצָאתִי אַל תַאֲמֵּ תִי וְּ ן יָגַעְּ תִי ומָצָאתִי אַל תַאֲמֵּ ן  יָגַעְּ  ומָצָאתִי תַאֲמֵּ

ה   4 תָּ כוֹת יוֹם טוֹב יָּצְּ לְּ הִּ ל הַיּוֹם כוּלּוֹ בְּ ש כׇּ דוֹרֵׁ ב וְּ יָּה יוֹשֵׁ הָּ זֶׂר שֶׂ יעֶׂ י אֱלִּ רַבִּ ה בְּ נַן מַעֲשֶׂ נוּ רַבָּ י תָּ לוּ בַעֲלֵׁ מַר הַלָּּ אשוֹנָּה אָּ כַת רִּ

לוּ   מַר הַלָּּ ית אָּ ישִּ לִּ יּוֹת כַת שְּ בִּ י חָּ לוּ בַעֲלֵׁ מַר הַלָּּ יָּּה אָּ נִּ ין כַת שְּ סִּ טָּ יןפִּ י כַדִּ ית    בַעֲלֵׁ ישִּ ין כַת חֲמִּ ינִּ גִּ י לְּ לוּ בַעֲלֵׁ מַר הַלָּּ ית אָּ יעִּ בִּ כַת רְּ

ה רָּ אֵׁ י מְּ לוּ בַעֲלֵׁ מַר הַלָּּ את אָּ צֵׁ ית לָּ שִּ ילוּ כַת שִּ חִּ תְּ י כוֹסוֹת הִּ לוּ בַעֲלֵׁ מַר הַלָּּ מַר    אָּ ין אָּ תַנִּ שְּ ם מִּ נֵׁיהֶׂ ילוּ פְּ חִּ תְּ ים הִּ ידִּ מִּ ינָּיו בַתַלְּ נָּתַן עֵׁ

הֶׂ  הלָּ עָּ חַיֵּׁי שָּ ים בְּ קִּ עוֹסְּ ם וְּ ים חַיֵּׁי עוֹלָּ יחִּ מַנִּ אוּ שֶׂ יָּּצְּ לוּ שֶׂ הַלָּּ א לְּ לָּּ ר אֶׂ י אוֹמֵׁ ם אֲנִּ כֶׂ נַי לאֹ לָּ כוּ     ם בָּ ם לְּ הֶׂ מַר לָּ ן אָּ תָּ ירָּ טִּ עַת פְּ שְּ בִּ

דוֹש הַיּ י קָּ ין נָּכוֹן לוֹ כִּ אֵׁ נוֹת לְּ חוּ מָּ לְּ שִּ ים וְּ תַקִּ תוּ מַמְּ ים וּשְּ מַנִּ לוּ מַשְּ כְּ םאִּ כֶׂ עֻזְּ יא מָּ וַת ה׳ הִּ דְּ י חֶׂ בוּ כִּ צֵׁ עָּ אַל תֵׁ מַר     וֹם לַאֲדֹנֵׁינוּ וְּ אָּ

ה עָּ חַיֵּׁי שָּ ין בְּ קִּ עוֹסְּ ם וְּ ין חַיֵּׁי עוֹלָּ יחִּ מַנִּ ר שֶׂ  מָּ
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 כל מה שאדם משתדלעמלינו אלו הבנים. ש ולמי אני עמל. וגם אמר בהגדה ואת  5)קהלת ד, ח(  ממנה, כמו שאמר

הקב"ה אם בחקותי תלכו   זה שמניח בנים, לכן נקראו עמל. והזהיר בעולם הזה אין לו שום יתרון ממנה, רק דבר

השכל איך   להיות לך יתרון ממנה, שתקח ממנה מוסר  בתורה, היינו בכל מקום שתלמוד הוי משתדל שתהיו עמלים 

בפני עצמו שאינו שייך אצלך, רק   מאתך, כלומר כמו דבר הדבר שתלמוד חוץ   להתנהג בעבודת השי"ת שלא יהיה

הרפואות מפני   שאתה צריך לה, כמו הרופא שלומד בספר מפני שמצוה ללמוד תורה, ורק תלמוד מפני אתה לומד

בלשונינו יקרא  ועמל  לה.  רכוש האדם שמסגל בעולם שצריך  דהיינו  יתרון הארווין,  לו  בעולם    הזה שמגיע  ממנה 

 6השפל. 

 

 
ע עֹּ   5 בֵַ֣ ינ֖וֹ[ לֹּא־תִשְּ כָל־עֲמָל֔וֹ גַם־עיניו ]עֵּ ץ֙ לְּ ין קֵּ ֵ֥ אֵּ ין־ל֗וֹ וְּ ֵֽ ח אֵּ ן וָאֵָ֣ ֵּ֧ י גֵַ֣ם בֵּ נִִ֜ ין שֵּ אֵֵּ֨ ֵ֣ש אֶחָד֩ וְּ י ׀יֵּ מִֵ֣ ה   שֶר ולְּ שִי֙ מִטּוֹבָ֔ ר אֶת־נַפְּ ֵּ֤ חַסֵּ ל ומְּ י עָמֵּ֗ אֲנִֵ֣

וא׃  ע הֵֽ יֵַַ֥֥ן רָ֖ עִנְּ בֶל וְּ  גַם־זֵֶ֥ה הֶֶ֛
שייך  שהיא ראות בתורה איך הוא ל סידות שיסוד של ח ספר בית יעקב בראשית והקדמת נאות דשא ר ספ מת עיין בהקד 6

 התורה שייך לכל אדם ולכל זמן. ות מביא לראות איך  בעמללחייך. כל הלימוד 
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